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1) Gewicht und Gesundheit

e | ® BMI| und Bauchumfang

7) Erndhrung
in Zeiten der
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und Umwelt
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5) Alkoholhaltige 4) Lebensmittelbearbeitung .
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2) Ernahrung und Psyche

1) Gewicht und

" Hunger und Sattigung

2) Erndhrung
und Psyche

7) Erndhrung
in Zeiten der
Globalisierung

" Essverhalten — Esstyp
e ™ ESSSTOrungen

6) Anregende und Umwelt

Heilgetranke
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* Anorexie
5) Alkoholhaltige 4) Lebensmittelbearbeitung
Getranke und Sensorik 4 °
e Bulimie |

* Binge Eating Disorder
* Adipositas

e (Orthorexia nervosa)
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3) Erndahrung und Umwelt

s ® | ebensmittelverschwendung
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Globalisierung

= Okologische vs. konventionelle
Landwirtschaft

3) Erndhrung
und Umwelt

6) Anregende
Heilgetranke

= CO,-Bilanz, virtuelles Wasser,
Voo e dkologischer FuRabdruck,
fair-trade

* Nachhaltigkeit in
der Erndahrung M
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4) Lebensmittelbearbeitung und

Sensorik

1) Gewicht und
Gesundheit

2) Erndhrung
7) Erndhrung und Psyche
in Zeiten der

Globalisierung

\ 3) Erndhrung
6) Anregende und Umwelt

HeiBgetranke

4) Lebensmittelbearbeitung
und Sensorik

5) Alkoholhaltige
Getranke
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5) Alkoholhaltige Getranke

e @ Alkoholkonsum, Verzehrmenge

7) Erndhrung und Psyche

in Zeiten der
Globalisierung

» Herstellung und Alkoholgehalt
verschiedener alkoholischer
Getranke

3) Erndhrung
6) Anregende und Umwelt

Heilgetranke

5) AIkoh?IhaItige 4) Lebensmittelbearbeitung ]
Getranke und Sensorik

Einfluss von Alkohol auf den
menschlichen Korper
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6) Anregende Heilsgetranke

1) Gewicht und

= Konsumverhalten

2) Erndhrung
7) Erndhrung und Psyche
in Zeiten der

= |nhaltstoffe von Kaffee, Tee
und Kakao

3) Erndhrung
6) Anregende und Umwelt
HeiRgetranke

" Vermarktung

5) Alkoh?lhaltige 4) Lebensmittelbearbeitung
Getranke und Sensorik
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7) Ernahrung in Zeiten der
Globalisierung

1) Gewicht und

s ™ Lebensmittel-Beschaffung im
Wandel der Zeit

= Supermarkt, Wochenmarkst,
Discounter, Online-Markst,
Vi s Direktvermarkter

7) Ernahrung
in Zeiten der
Globalisierung

3) Erndhrung
und Umwelt

6) Anregende
HeiRgetranke

" Alternative Handelswege

= Convenience-Produkte vs.
selbst kochen

foodsharing.de _

Aktuelle Ernahrungstrends
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